Jol uttan oydsl




Jol uttan oydsl?

Jélini eru uttan iva hugnaligasta tidin 8 arinum. Um okkara leidir eru jélini ein gomul hggtid,
sum eisini vard hildin, 4drenn okkara forfedrar vordu kristnadir. Hesa arsins tidina
hatidarhildu teir, at nd for vend at koma i. NG fér tann ljésa tidin at koma. [ &r 335 e.Kr.
gjordu kirkjufedrarnir i Rdm av, at 25. desember skuldi verda hatidarhildin sum Jesu
fedingardagur. Roynt vard at nevna hggtidina Kristmessu. Navnid vann ikki frama i
Nordurlondum, men i t.d. Bretlandi og USA eita jolini "Christmas". | Féroyum hétidarhalda
vit jolaaftan 24. desember, medan meginparturin av kristna heiminum hatidarheldur jolini

25. desember.

Tvgroyrar skali hevur i ar valt, at heitid a evnisvikuni skal vera “Jél uttan oydsl”. Soleidis
verdur dentur lagdur a endurnytslu og jélasidir. Skdlin ynskir, at dentur skal leggjast 4, at jol
ikki einans snlgva seg um at faa ta stgrstu og flottastu gavuna, men um at hugna sser saman
vid sini keeru og vera god vid okkara naesta. Amerikanska rakid “ju sterri, ju betur” hevur rakt
Fgroyar fyri eini tid sidani - her er négv fokus a tad materiella heldur enn tad smaa og
inniliga. Jolini eru i summum fgrum
farin eitt sindur yvir gevind, og
skadlin vil koma aftur til grundarlagio
m.a. vid at lata neemingarnir
arbeida vid jolasidum og skapa

burtur Ur endurnytslu.

Okur, sum hava gjgrt bladid, hava

verid og tosad vid eldri félk, eygleitt

verkst@dini og funnid meira

innihald til bladid & netinum og & I

bdkasavninum.
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Jolamadurin

Sidurin vid jélamonnum er komin til Fgroya vid Utlendskari handilsmentan . J6lamadurin er
altid i reydum kleedum og hevur hvitt skegg - og klaednabunin er tann sami i gllum
handilsdeplum og til gll vanlig jélatiltgk. Marius Johannesen, sali, leet té jéolamannin i
sanginum "Eg eri jélamadurin..." vera i fgroyskum klaedum og bugva i heyggi eins og
huldufélkini: "Eg eri jolamadurin vid storum graum skeggi, i koti og svgrtum knaebuksum, eg
bugvi i hulduheyggi."” Tad er té Utlendska myndin av jélamanninum, id hevur sigrad.
Hugmyndin um jélamannin stavar fra Santa Nikolaus frd Myra i Litladsia, sum umvegis enskt
verdur til Santa Claus. Santa Nikolaus var av rikari att, men hann valdi at geva allar sinar
pengar og sin arv til tey fatgku.
Hann hjalpti gllum teimum, i6 voru i
neyd. Hann elskadi at geva, og hann
elskadi bgrn. Hann hugsadi ikki um
seg sjalvan. Niklasarmessa, sum er 6

des., er minningardagur fyri santa

Nikolaus fra Myra.

Jolatrxeid

Sidurin at hava jolatree er kendur ur Tysklandi i umleid 1600 og i Danmark tidliga i 19. gld.
Seint { 19. gld fekk sidurin at hava jélatrae fétafesti i gllum samfelagslggum i Danmark. |
noégvum familjum verdur gingid um treeid a jélum, kanska serliga saman vid bgrnunum. Félk
ganga hond i hond og syngja jolasangir, sum oftast sndgva seg um Jesusbarnid ella
jélamenn. Gingid verdur eisni um traeid i barnaggrdum, skdlum, samkomum og a
jolaveitslum. Sidurin at hava jolatrae ték seg upp i Féroyum um aldarskiftid 1800-1900.
Fyrsta joélatraeid stdd i prestagardinum i Sandagerdi. Sambaert handilslysingum i
Dimmalaetting fra des. 1912 kostadu jolatrgini ta 4 degum 35 oyru hvert. Tyski munkurin og
gudfrgdingurin Martin Luther, sum sté0 a odda fyri trabdtini, sigst vera upphavsmadurin til

jolatreeid. Sambeaert bdkini "Julens traditioner" eftir danska rithgvundan Benno Blaesild, var
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Martin Luther jélaaftan { 1536 & veg ur kirkjuni til prestagard sin. A veg gjggnum ein litlan

skog sa hann stjgrnurnar glampa millum
bladleysu traeekrdnurnar, og hetta minti
hann um himmalska ljésid. Knappliga vard
hann varugur vio eitt litid, grgnt trae vid
gotujadaran. Hann skraeddi avgjgrdur
treeid upp og tok tad vid seer heim i
prestagardin, har hann setti tad 4 bordid i
stovuni. Hann setti ljds 4 greinarnar og
greiddi sidani bgrnum sinum frad um
einglarnar og himmalska 1jésid. Seint i 19.
@ld hevdi sidurin at hava jélatreae fingid
fotafesti i gpllum samfelagslggum i kristna

partinum av heiminum.

Joladggurdi

Fyrr var soleidis, at jélaaftan 6tu tey ikki
lika gédan mat sum jéladag, men t6 hevdi
gdédur matur eins og nu ndégyv at siga a

jolum, og tad var ymiskt, hvat tey 6tu. |

flestu husum hgvdu tey supan ella greyt til

natturda - eisini jélaaftan. Summi attu

aftansfisk inni til natturda. Jélaaftan plagdu

tey at baka eina skuffu av kgku at hava inni

at bjéda folki, id komu a gatt. Tey, sum
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attu raest kjgt, hgvdu raest kjgt og slpan til dggurda jéladag. Tad er ymiskt, hvat folk i

Fgroyum hava etid m.a. étu tey i FAmjin stoktar kalvaravar til dggurda, i Svinoy 6tu tey

sgtsuppu vid sviskum og kaneli i og breyd vid fgroyskum smeri afturvid. [ Kirkjubg, sum var
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stgrsti gardur { Feroyum, fingu hikallarnir eina jélazer i part. | Mykinesi 6tu tey sulu. | Havn
kundu tey, sum attu gaes, fara til bakaran at steikja hana i ovninum har. Sostatt var tad

reettiliga ymiskt, hvat etid var alt eftir, hvussu figgjarliga stgdan hja teimum var.

Hvussu er so stgdan i dag? A eini stuttari rundferd kring skulan, spurdu okur laerararnar,
hvat teir 6tu a jélum. Her var stdri vinnarin dunnan, sidani gds og at enda reest kjgt og riv. So
okur kunnu stadfesta, at jéladggurdin er broyttur ‘
noégv gjggnum ar og dag — allarhelst vid dvirkan
ur eitt nd Danmark t.d. kunnu okur nevna, at fyri
faum arum sidani innfluttu fgroyskar heilsglur
75-80 tons av dunnum og eini 30-40.000

karamellublikk — bara a jolum!

Jolagavur

Jélagavur, sum okur kenna i dag, er ein av teimum nyggju skikkunum. Gavur véru sum so ikki
fyrr 4 j6lum, men til jéla fingu tey flestu okkurt nytt plaggid, sum farid var i fyrsta joladag, ta
farid var i kirkju. Tad var meir kent hja kongafélki og @drum hgvdingum at geva og faa gavur.
Ikki fyrr enn um 1900 fingu bgrn kerti og kanska fingu gll i familjuni kerti. Eitt annad slag av
gavum var, at tey, sum hgvdu nogv av mati, gévu fataeekum eitt sindur av mati. Hesin sidur er
sera gamal, og kirkjan hevur hildid fram vid
hesum. Um 1930 komu fleiri handlar, og félk
byrjadu at geva jolagavur, lika sum okur

gera i dag, men to6 slett ikki i sama mat sum

okur gera i dag.
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Jolafest

Eitt tad fyrsta almenna jolahaldid okur vita um i Feroyum var, ta bretski trubodarin Jamieson
skipadi fyri jélahaldi i Futastovu i 1866. Eisini @ Tvgroyri var skipad fyri jolafest millum jél og
nyggjar, minnist Edward Mitens. Mamma hansara og adrar kvinnur skipadu fyri. Festin fekk
heitid “De fattige bgrns juleglaede”. Bgrnini fingu ta ndgv gott sgtmeti { kramarhdsum. |
noégvum bygdum i Fgroyum vera jolafestir
hildnar millum jél og nyggjdar. Oftast standa
samkomur ella bygdafelgg fyri jolaveitsluni,
har gll bygdin er bodin vid. Har verdur
sungid, dansad um treeid, sggur lisnar, talur
hildnar o.s.fr. Vanligt er, at bgrn faa

jélapakka a veitsluni, og ikki so sjaldan kemur

jélamadurin sjalvur vid pakkunum.




Marcipanid hja Jens Sigurd
Tu skalt bruka:

1 rullu av marcipan

1 pk av nougat

1 pk av kokisjokoldtu

100 g av mandlum

Soleidis gert tu:

Hakka mandlurnar og legg teer d eina bakipldatu i ovninum ¢ 150* ( 15 min
Rulla marcipanid i ein fyrakant t.d. 22x22cm
Smelta nougat og blanda mandlurnar i

Smyr nougat fylluna oman & marcipanid

1.

2.

3

4

5. Set d kal
6. Smelta 1 pldtu av sjokoldtu

7. Smyr sjokoldtu oman d nougat fylluna og set d kal aftur
8. Smelta 1 pldtu av sjokoldtu

9. Smyr sidani sjokoldtu & hina siduna

10. Set d kgl

11. Sker i smd stykkir - vaelgangnist &



Havragrynskgkurnar hjé Heidi ©
Tu skalt bruka:

200 g av margarini

2 kaffikoppar av melis

2egg

2% kaffikopp av havragryni

2% kaffikopp av hveiti

6 ss av kakao
2 ts av bakipulvur

4 ts av mandeldropum

Soleidis gert tu:

1. Koyr alt tilfarid i ein bolla og elt veel saman

2. Besta urslitid feest vid at elta alt saman vid hond
3. Evna smdar kulur - men ikki ov smdar!

4. legg d bakipappir ¢ bakipldtu

5. Hita ovnin til 200* uttan luft

6. Baka mitt i ovninum i 8 min.

7. Velgagnist &)



Evnisvikan i Tvgroyrar skula

Okur kundu velja um okur vildu arbeida vid endurnytslu
ella jélasidum. Tey, sum valdu endurnytslu, vordu koyrd i
5 ymisk verkst@d, og tey, sum valdu jélasidir, kundu
velja, um tey vildu gera film ella skriva blad. Sidani vordu
allir neemingarnir spjaddir runt skulan at arbeida i

ymsiku verkstgdunum.

i hondarbeidid hjalpti Karin Maria og Anna naemingunum
vid at gera jélapynt, har kundu tey m.a. gera nissur og
putur av tégvi, kleednarestum, og tey nyttu eisini

eggjabakkar.

Thordar og Jean véru i smid og hjdlptu neemingunum
at gera teer gédu gomlu klintrunissurnar og jélatrg, har

tey nyttu plastik dunkar.

Otto og Sofia Maria véru i evning og hjalptu
namingunum vid at gera ymiskt Ur pappi t.d. kirkjur,

stjgrnur og hus.

i dupultstovuni hjalptu Malla og David naemingunum at

gera jélafilmar.

Turid var i livfrgdistovuni vid naemingunum, har tey gjgrdu

ilgt til fuglafédur ar juiceflgskum.

i teldustovini var Hildur vid naemingunum, har gjgrdu tey

jélamyndir inni & Geogebra til j6lahaldid.

i kgk voru Annika og Beinta vid dreingjunum ur
skulahudsinum. Tey bakadu smakgkur til tey, sum eru yvir 80

ar i kommununi — um 1500 smakgkur.



Samrgour

Einar Larsen, sum er 91 ara gamal og uppvaksin &
Tvgroyri, sigur okkum frd, hvussu jélini véru heima
hja teimum, ta id hann var barn. Td hgvdu tey ikki
jélakalendarar ella adventsgdvur. Tey pyntadu ikki
skulan vid jélapynti, men tey pyntadu heima. Ta id
tey hildu jol, véru tey négv saman. Tad husid, tey
voru i jélaaftan, hevdi eitt jolatree, men hvgrt has
hevdi ikki jolatrae. T4 id tad voru 10-12 dagar til
jolaaftan, kom eitt skip frd Danmark til Fgroyar, og
har stédu tvey jolatrg uppi i meistrini. Ta id tey séu
hetta, vistu tey, at jolini voru ikki langt vekk. Tey

fingu mest heimagjgrd klaedir i jélagavu.

Nicolette Mortensen, sum er 70 dra gomul og
uppvoksin i Onglandi, sigur okkum fra, hvussu jélini voru
heima hja teimum, ta id hon var barn. Tey hgvdu
jélakalendarar vid myndum 4. Tey pyntadu skulan og
heima, men tey hgvdu naestan bara hemagjgrt jélapynt.
Naestan hvgrt hids hevdi jolatrae. Tey hildu jél vid
ommuni og abbanum. | Onglandi pakka tey gavur upp
um morgunin tann 25 des. Mamma hennara var

fgroyingur, og ti 6tu tey dunnu, men tad var vanligt at

eta kalkun i Onglandi. Foreldrini pyntadu jolatraeid, men
barnini sluppu ikki at siggja traeid fyrr enn tann 25 des. Ein sidvenja i Onglandi var at banka

upp a hja félki og syngja jélasangir fyri teimum.



Samrgour

Regin ur Hgrg er 64 ara gamal og ur Sumba. Hann minnist, at
fyrr plagdi négvur kavi vera a jélum. Tey fingu ikki ndgvar

jolagavur. Tey hgvdu ndgv jélapynt og keyptu jolatree fra Poul
Hansen. J6laaftan 6tu tey reest kjgt og dansadu jolatrae. Bestu
jélini hann minnist véru i 1976, ti tad véru hansara fyrstu jol a

Tvgroyri.

Arni er 49 ar og byr i Famjin. Hann er laerari i Hvalba og eigur 4

Tove Hammer er xx dra gomul. Hon minnist ikki nakad til, at
~ tey hgvdu jélatrg fyrr. Kommunan keypti onkuntid eitt
jolatrae til at dansa um og syngja jélasangir. [ skdlanum var
vanlig undirvising, og tey pyntadu ikki vid jolapynti. Jélini
voru fridsael, og tey hugnadu saer saman. Tey fingu ikki
ndgvar jélagdvur. Heima bakadu tey kgkur, men ikki négv

ymisk slgg. Jolaaftan 6tu tey skerpikjgt i ovninum.

barn.

Hann elskar jél og alt vid jolini at gera. Ngkur av hansara bestu
minnum, var ta hann var og skreiddi vid bgrnunum jélaaftan i
2012. Ogi 2017 ta eitt av bgrnunum gjgrdi risgreyt

jolaaftansnatt.




Ta hann var upp til 13 dra gamal véru tey umleid 5-6 hvgrji jol, men aftand tad hava tey altid
verid imillum 10-20 félk 4 jélum. Tann besta jélagavan, hann minnist, at hann hevur fingid,
er ein racerbana, td hann var eini 8 dra gamal. T4 hann var litil, gjgrdu tey jélapynt i
skdlanum og hgvdu jélahald fyri foreldrunum. Har fingu tey pakka, men ongin jélanissa var.
Hann fekk négvir pakkar, ta hann var minni, men ikki lika négvir, sum man feer ni. Adrenn
hann mgtti konu sini, 6tu tey altid raest kjgt jélaaftan, men nu etur hann vid familju sini

dunnu og gas.

Hann heldur, at jolini eru blivin meira handilslig, og nissurnar eru komnar fram um
einglarnar. Fyrr pyntadi mann naestan ikki vid nissum, men vid einglum istadin. Og jélaaftan
er blivin meira enn ein heiligdagur, sum tad ju ikki er, hann hevur ofta sjalvur arbeitt

joélaaftan.

Hann gledir seg hvgrt ar at eta risgreyt, dunnu og alt annad gott 4 jélum og bara hugna sar

vid familjuni inni, medan vedrid ikki er so gott uti.




Jol uttan oydsl - ber tad til?

At halda jol uttan oydsl er naestan dmgguligt, serliga i Féroyum. Eitt nu ta id okur fara at
baka, keypa okur mjgl, sukur og smgr. Sovordnar vgrur kunnu okur naestan bert keypa i
pakkum. | gdrum londum kann mann keypa saer oydsl-leysar matvgrur, id eru pakkadar inn i
umhvgrvis-vinarligum ilgtum. Her i Feroyum eru sovordnar verur ikki so Utbreiddar, so okur

mugu royna at endurnyta sum best.

Okur kunnu sjalvandi spara uppa tilfario vid ikki at eta so négv. Tad er ikki neydugt at keypa

dyrar og flottar jélagdvur, men heldur hugsa um hugnan og tad at vera saman vid familjuni.

Umframt tad skulu jélagavur eisini pakkast inn. Sidvenja i flestu hisarhaldum er eisini at
klippa og lima jélapynt um desember-kvgldarnar. Sovordnar heettir eru ofta torfgrir at
skiljast vid, og tad noydast vit heldur ikki. Tad er té vael mgguligt at spara négv upp 4 tilfarid.
Okur kunnu endurnyta gdvupappir, matveru ilgt og annad rusk. Gera jélaprydi ur

endurnytslu- og umhvgrvis-vinarligum tilfari.

Okur spurdu naemingar og leerarar, um tad bar til at halda jol uttan oydsl. Tey yngstu, okur
spurdu, og leerararnir sggdu, at tad ber veel til. Men teir eldru namingarnir sggdu, at tad ber

ikki til. Okur halda, at heitid 4 evnisvikuni er sera ahugavert og leerurikt at arbeida vid.

Okur kunnu sikkurt hava eini jél uttan oydsl, har okur eta mat, sum hongur i hjallinum,
ongan risgreyt, drekka vatn istadin fyri sodavtn ella okkurt annad, og gavurnar eru gjgrdar ur
endunytslu, og verda pakkadar inn i endurnytslupappir. Men tad er kanska ikki lika hugnaligt

sum at sita og eta ein gédan mandluris og allar karamellurnar.

Nidurstgdan hja okkum er tann, at okkara samfelag er komid hartil, at okur ikki eru f@r fyri at
hatidahalda halgidagar, heilt uttan oydsl. Ta tad er sagt, kunnu okur eisini hugsa okkum um,
adrenn okur keypa eina rdgvu av tingum, okur ikki hava bruk fyri, og royna okkara besta, ikki

at misnyta natturu okkara.



"Eat, drink and be merry."
“Meet me under the mistletoe."
"Christmas calories don't count."
"Have yourself a merry little Christmas."
“It's the most wonderful time of the year."
"If kisses were snowflakes, I'd send you a blizzard."
"It's all fun and games 'til Santa checks the naughty list."
"What happens under the mistletoe, stays under the mistletoe."
“It is not how much we give, but how much love we put in the giving"
“He who has not Christmas in his heart will never find it under a tree."
"The best way to spread Christmas cheer, is singing loud for all to hear!"

“It's not what's under the Christmas tree that matters but who's around it."
"Remember that Christmas is about more than presents. There are also cookies.”
"Gifts of time and love are surely the basic ingredients of a truly merry Christmas."
"The magic of Christmas never ends and its greatest of gifts are family and friends."

"Christmas magic is silent. You don't hear it- you feel it, you know it, you believe it."



Tvgroyrar- og Trongisvags skuali ynskir gllum eini

gledilig jol og eitt gott nyggjar.




