Hvussu leingi skal eg sita?

Tad er ynskiligt, at td situr sum
foreldraumbod i

2 ar fyri at faa gott arbeidslag. Fyri at skapa
framhaldni i arbeidnum er skilagott, at eitt av
verandi umbodum heldur fram. Arid eftir
stendur viokomandi umbod fyri vali.

Grundreglur fyri gédum samstarvi
[ Ta hevur gott samband vio
flokslaeraran

[1Ta ertvid & fundum i foreldrddnum
(1T ert vid at skipa fyri tiltgkum av
ymiskum slag

L Ta gert ikki alt sjalv/ur

[ Ta gevur nyggjum foreldraumbodum
kunning

0 Ta lurtar eftir og hevur virding fyri
@dorum

Neer er val?

Foreldraumbodini skulu veljast a fyrsta felags
foreldrafundi. Sitandi foreldraumbod hava
abyrgd av at kunna um, hvat tad inniber at
vera

foreldraumbod.

Ein god foreldranot

Betri foreldrini kenna hvgnn annan, leettari
gerst tad at loysa trupulleikar, sum kunnu
stinga seg upp i skalanum. Ta foreldrini hava
tad gott saman, smittar tad & bgrnini.

Tey tosa penari vid hvagnn annan, og virda
hvgnn annan um tey vita, at foreldrini standa
saman og taka trivnadin i flokkinum i alvara.
Godur felagsskapur millum foreldrini ger tad
eisini leettari, ta reglur skulu gerast fyri
"heimkomutidir”, lummapening, fartelefonir,
veitslur o.s.fr.

Foreldrarad

Foreldraumbodini i ymsu flokkunum skipa
seg

i eitt foreldrarad vio einum samskipara.
Atlanin

er at seta arbeidsbélkar til at fara meira i
dypdina vid viokomandi evhum.

At faa slikt arbeidid at koyra er sjalvandi ein
tilgongd, sum er baedi leerurik og mennandi
fyri

baedi foreldur og skulan.

Bakland hja skulastyrinum

Sum foreldraumbod ert ta eisini millumlid
millum foreldrini i flokkinum og skulastyrid.
T ert soleidis vid til at tryggja, at arbeidio hja
skulastyrinum er viokomandi og malraettad.
AEtlanin er, at fundir millum foreldraumbodini
og skulastyrid verda 2 ferdir um arid. Ta
kanst

eisini sjalv/sjalvur reisa mal, sum skulu
vidgerast i skulastyrinum.

Fyrsta endamal vio
foreldraumbodunum er at
tryggja samstarv millum
hini foreldrini, leerarar og
skulastyrid.

Bakkur hja leerarunum

Foreldraumbodini eru samstarvsfelagar hja
leerarunum. Leerarar og foreldraumbodini
eiga

at taka spurningar upp, sum vidvikja
flokkinum. Tad er serliga umradandi at seta
hol

a mgguligar trupulleikar, adrenn hesir sleppa
at

veksa seg storar.

Eisini ta leerarar skipa fyri tiltgkum av
ymiskum

slag ella gera utferdir ella tarar av onkrum
slag,

so eru foreldraumbodini sjalvandi fus at
hjalpa

til at skipa fyri og deila uppgavur Gt til gll
foreldur i flokkinum.

Hvat er eitt foreldraumbod?

Sum foreldraumbod ert td bindilid millum
flokkin, foreldrini, leerararnar og skulastyrid.
Foreldraumbodini hava ikki formelt vald, men
um ta ert virkin i hesum arbeidi, so hevur ta i
veruleikanum stéra avirkan & gerandisdagin i
skdlanum og sostatt eisini & gerandisdagin
hja

tinum barni.

Sum foreldraumbod kanst ta t.d. spyrja:

[0 Er umhvgrvid i skalanum gott fyri
innlaering?

[1 Eru hglini heilsugod og hugnalig?

[ Verdur einstaka barnid virt av

vaksnum og gdrum bgrnum?

Hugsa um, hvat ti kanst gera fyri, at tin skali
kann verda enn betur og hvussu tit sum
foreldur kunnu samstarva um hesa uppgavu.

Hvgrjar eru uppgéavurnar?

Tad eru ymiskar itgkiligar uppgavur, sum ta
kanst fara i holt vio at skipa fyri sum
foreldraumbod; baedi i samstarvi vid onnur
foreldur og/ella leerarar. T.d.:

[ Vitjan & arbeidsplassum hja foreldrum

11 Utferdir i nattarina

1] Utferdir til megingkid. Vitja savn,
stovnar, svimja, bowla, biograf o.s.fr.

[1 Hugnakvgld saman vid gllum

foreldrum

[1 Floksveitslum

Sosial tiltgk eru vio til at samansjoda barn,
foreldur og leerarar fra fyrsta flokki av.



